
運動の展開と発展



■ごはんを食べよう国民運動の展開

年　度 ごはんを食べよう国民運動の展開 出来事（社会の動きなど）
平成6年度 食糧法公布

阪神・淡路大震災発生
平成11年度 ごはんを食べよう国民運動推進協議会設立 食料・農業・農村基本法制定

食生活指針策定
平成12年度

Ⅲ 	 「1.17　おむすびの日」が全国に浸透（～29年度）
	 ・「おむすびの日」記念日登録
	 ・おむすびの日記念アンケート

Ⅰ 	 国民運動の始まり（～14年度）
	 ・全国大会の開催
	 ・語りべ10万人作戦の展開
	 ・シンポジウムの開催

鳥取県西部地震発生
芸予地震発生

平成14年度 Ⅴ 	 広報・情報発信
	 ごはん食キャンペーンの展開（～16年度）
	 ・	ごはんがすすむ我が家自慢のこの一品＆ショートエッセイの

募集
	 ・四季ごとにごはんと組み合わせた朝ごはん献立の募集

平成15年度 Ⅱ 	 全国各地での展開へ
	 国民運動大会開催（～22年度）
	 （	埼玉県、広島県、静岡県、岩手県、長崎県、兵庫県、岡山県、新潟

県、石川県、福島県、秋田県、富山県、奈良県、福井県、栃木県、滋
賀県〔１６県、開催順〕）

十勝沖地震発生

平成16年度 Ⅲ 	 おむすびにまつわる絵てがみメッセージの募集 新潟県中越地震発生

平成17年度 食育基本法施行
食事バランスガイド制定
第1次食育基本計画策定
（H18～22年）

平成18年度
～19年度 Ⅳ 	 	「にっぽん食育推進事業」の実施主体として活動

展開（～20年度）
	 ・藤原紀香さん起用の広報展開
	 ・ごはんカンパニー活動
	 ・保田先生のごはん塾
	 ・ごはんの学校「ゴーゴーご組」等

能登半島地震発生
新潟県中越沖地震発生

平成20年度 岩手・宮城内陸地震発生
「FOOD	ACTION	NIPPON」
開始

平成22年度 6次産業化地産地消法公布
第2次食育基本計画策定
（H23～27年）
東日本大震災発生

平成23年度

Ⅴ 	 広報・情報発信
	 ・実りのフェスティバル出展（～28年度）

平成25年度 「和食」
ユネスコ無形文化遺産登録

平成28年度 熊本地震発生
第3次食育基本計画策定
（H28～32年）

平成30年度「おむすびの日」記念日登録の名義人を
（公社）米穀安定供給確保支援機構へ変更

米の生産調整見直し
西日本豪雨災害発生
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